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هیاپ تاعلاطا 

لهاتم لهات : تیعضو   /  ۱۳۶۵ دلوت : لاس   / مناخ  تیسنج :

یقفاوت یتساوخرد : قوقح  لقادح 

یلیصحت تاعلاطا  

یمومع یسانشناور  دشرا  یسانشراک 
لدعم ۱۶.۸۸  / ات ۱۳۹۶-۱۰  زا ۱۳۹۴-۷   / نهدور یملاسا  دازآ  هاگشناد 

یمومع یسانشناور  یسانشراک 
لدعم ۱۴.۳۸  / ات ۱۳۹۳-۶  زا ۱۳۸۷-۷   / نیمارو زکرم  رون  مایپ  هاگشناد 

یجراخ یاه  نابز 

طسوتمیسیلگنا

اه تراهم 

یا هفرح ملاک یاطابترا و  هفرح mcmi تیصخش تست  ریسفت 

یا هفرح یسانش یاتیصخش  هفرح مشخ لرتنک  تیریدم  مشخ و 

هتفرشیپ ینامرد هتفرشیپجوز  قلاط رد  هلخادم 

یا هفرح جاودزا زا  شیپ  یاهرواشم  هفرح هتفرشیپ یتامدقم و  یرورپ  دنزرف 

یراک قباوس  

هدکمه کینیلک  نونکاهدکمه  - ات  زا ۱۴۰۱-۶ 

زا ۳ e-estekhdam.comهحفص ۱ 
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یراک قباوس  

سانشناور وگتفگ  - هرواشم  ات ۱۰-۱۴۰۰زکرم  زا ۱۳۹۶-۷ 

جاودزا زا  شیپ  هرواشم 
جاودزا زا  شیپ  هرواشم  یسانش و  تیصخش  یاتسار  رد  نآ  ریسفت  و   ( mcmi) نولیم تست  ماجنا 

ینامرد جوز 
قلاط رد  هلخادم 

مشخ تیریدم  لرتنک و 
یسانش تیصخش 

ینیلاب هبحاصم 

سانشناور ارای  - یادص  ینفلت  هرواشم  نونکازکرم  ات  زا ۱۳۹۳-۳ 

لاس ات 16  ناکدوک 2  یارب  نیدلاو  هب  ناگیار  هرواشم 
راک ناکدوک  هب  ناگیار  هرواشم 

دنراد راک  نادنزرف  هک  ینانز  هب  ناگیار  هرواشم 

اه هژورپ 

ورسخرصان شوش و  کدوک  هناخ  اب  یراکمه  دمارد و  مک  دارفا  ناگیار  نونکاهرواشم  ات  زا ۱۳۹۳-۳ 

دییوناراپ ینرفوزیکسا و  نارامیب  تهج  یزار  ناتسرامیب  اب  قیقحت  ات ۸-۱۳۹۶یراکمه و  زا ۱۳۹۵-۵ 

اه هرود 

cbt ییوشانز درکیور  اب   ( رگنامرد تیبرت  ینامرد (  هداوناخ  یصصخت  ات ۶-۱۳۹۸هرود  زا ۱۳۹۷-۱۱ 

ییوشانز تلاخادم  رد  نآ  ریسفت  نومزآ mcmi و 
جاودزا زا  شیپ  هرواشم 

ینامرد جوز 
قلاط رد  هلخادم 
تنایخ رد  هلخادم 

ییوشانز یاه  تراهم  نیجوز و  یسنج  درکلمع  تلالاتخا  یبایزرا 

cbt یصصخت ات ۱۱-۱۳۹۸هرود  زا ۱۳۹۸-۸ 

تعاس هرود 100  نامز  تدم 
نآ ریسفت  نومزآ mcmi و 

یگدرسفا نامرد 
یبارطضا تلالاتخا 

ساوسو ریگارف و  بارطضا 

هتفرشیپ یتامدقم و  یرورپدنزرف  ات ۱۲-۱۴۰۰هرود  زا ۱۴۰۰-۸ 

ما هدنارذگ  یزوریف  ماسح  داتسا  رضحم  رد  ار  لاس  ات 12  نینس 2  ناکدوک  هتفرشیپ  یتامدقم و  یرورپدنزرف  هاگراک 

سانشناور یقلاخا  یا و  هفرح  تیحلاص  ات ۳-۱۴۰۲یاهدرادناتسا  زا ۱۴۰۲-۳ 

ما هدنارذگ  یسانشناور  ماظن  نامزاس  سیئر  یمتاح  رتکد  رظن  ریز  ار  هرود  نیا 

تاراختفا اه ، همانیهاوگ کرادم ، 

لاغتشا هناورپ 
1764894  ( لایرس  ) هرامش  / ناریا  هرواشم  یسانشناور و  ماظن  نامزاس 

ات ۱۴۰۵-۵ زا ۱۴۰۲-۵  رابتعا 

https://qr.mojavez.ir/trace/1764894
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تاراختفا اه ، همانیهاوگ کرادم ، 

cbt ییوشانز درکیور  اب  رگنامرد )  تیبرت  ینامرد (  ات ۶-۱۳۹۸هداوناخ  زا ۱۳۹۷-۱۱  رابتعا 

.ما هدنارذگ  درف  یعیفش  بوقعی  رتکد  رظن  تحت  ار  هرود  نیا 
یصیخشت یبایزرا  ینیلاب و  هبحاصم 

ییوشانز تلاخادم  رد  نآ  ریسفت  نولیم و  نومزآ 
جاودزا زا  شیپ  هرواشم 

ینامرد جوز 
قلاط رد  هلخادم 
تنایخ رد  هلخادم 

ییوشانز یاه  تراهم  نیجوز و  یسنج  درکلمع  تلالاتخا  یبایزرا 

cbt یصصخت ات ۱۲-۱۳۹۸هرود  زا ۱۳۹۸-۸  رابتعا 

.ما هدنارذگ  درف  یعیفش  رتکد  رظن  تحت  ار  هرود  نیا 
ساوسو ریگارف و  بارطضا  یبارطضا  تلالاتخا  یگدرسفا  نامرد  نآ  ریسفت  نولیم و  نومزآ 

یقلاخا یا و  هفرح  تیحلاص  یاه  درادناتسا  هرود 
یسانشناور هرواشم و  ماظن  نامزاس 

ات ۱۴۰۲-۲ زا ۱۴۰۲-۲  رابتعا 

تعاس تدم 4  هب  ما  هدنارذگ  یسانشناور  ماظن  نامزاس  سیئر  یمتاح  رتکد  رظن  تحت  ار  هرود  نیا 

اه باتک اه و  لانروژ تلااقم ، 

ناجیه و یتخانش  ییوج  مظن  هطبار  رد  یتخانشارف  یاهرواب  یا  هطساو  شقن 
یعامتجا بارطضا  یاراد  نایوجشناد  یهاگآ  نهذ 

issn:2476-4477

۱۳۹۶-۱۲

تاحیضوت 

مراد تیلاعف  هدکمه  هرواشم  زکرم  رد  رضاح  لاح  رد  هدنب 

مراد تیلاعف  ینفلت  نیلانآ و  تروص  هب  رگید  یسانشناور  زکارم  رد  و 

زا ۳ e-estekhdam.comهحفص ۳ 

...همادا

https://e-estekhdam.com

	فاطمه شاهروخی
	روانشناس
	اطلاعات تحصیلی
	کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی
	کارشناسی روانشناسی عمومی

	زبانهای خارجی
	مهارتها
	سوابق کاری
	همکده - کلینیک همکده

	سوابق کاری
	مرکز مشاوره گفتگو - روانشناس
	مرکز مشاوره تلفنی صدای یارا - روانشناس

	پروژهها
	مشاوره رایگان افراد کم درامد و همکاری با خانه کودک شوش و ناصرخسرو
	همکاری و تحقیق با بیمارستان رازی جهت بیماران اسکیزوفرنی و پارانویید

	دورهها
	دوره تخصصی خانواده درمانی ( تربیت درمانگر )با رویکرد زناشویی cbt
	دوره تخصصی cbt
	دوره فرزندپروری مقدماتی و پیشرفته
	استانداردهای صلاحیت حرفه ای و اخلاقی روانشناس

	مدارک، گواهینامهها، افتخارات
	پروانه اشتغال

	مدارک، گواهینامهها، افتخارات
	خانواده درمانی ( تربیت درمانگر ) با رویکرد زناشویی cbt
	دوره تخصصی cbt
	دوره استاندارد های صلاحیت حرفه ای و اخلاقی

	مقالات، ژورنالها و کتابها
	نقش واسطه ای باورهای فراشناختی در رابطه نظم جویی شناختی هیجان و ذهن آگاهی دانشجویان دارای اضطراب اجتماعی

	توضیحات


