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 به نام خدا  

 فرم رزومه کاری 

 نام و نام خانوادگی:فرشیا ارشدی               نام پدر: فروزان 

 2282042344کد ملی:                                   15/6/57متولد:

 وضعیت تاهل: مجرد                            دین: اسلام 

 09171166408شماره تماس: 

 کارشناس ارشد روانشناس بالینیدرجه تحصیل: 

 سوابق شغلی 

در موسسه خیریه که کلینیک توانبخشی  13 96اینجانب فرشیا ارشدی از سال -1

کودکان معلول جسمی و ذهنی است به عنوان روانشناس با تخصص در حوزه 

و  کودک و نوجوان و بازی درمانگر و مشاور رفتارهای پر خطر و مشاور ایدز

 بودم  مشغول به کار 

به عنوان مشاوربالینی در دانشگاه و  در دانشکده دخترانه  فنی حرفه ای -2

 مشغول به کار بودم   98تا  97خوابگاه دختران به مدت یک سال از سال 

به مدت   واقع در خیابان نشاط در مرکز مشاوره روان درمانی  دانشگاه شیراز-3

بودم که گواهی این دوره  به عنوان کارورز مشغول به کار ساعت    500دو سال 

 ضمیمه مدارک می باشد 

به مدت یک سال در مرکز مشاوره خیریه انجمن ایتام مهدی به عنوان   -4

و روانشناس  روانشناس کودک در حوزه مهارتهای زندگی کودکان دچار سوگ 

 مشغول به کار بودم سوگ بزرگسالان 
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   و گواهی نامه ها دوره ها و کارگاه ها

مرکز   در شکست عاطفی و باید ونباید روابط بین دختر و پسرکارگاه مداخله -1

 ساعت 16به مدت  مشاوره روان درمانی دانشگاه شیراز

دوران کودکی  ت مداخله و درمان بیماریها و اختلالاکارگاه جامع از -2

به مدت  مرکز مشاوره آرامش  .بزرگسالی و پیری همراه با آزمونها روانشناسی

 ساعت  100

دکتر اصغری   بازی درمانی و تربیت بازی درمانگرکارگاه آموزشی تخصصی -3

 ساعت 18به مدت  حنکا

 ساعت 8به مدت  آقای دکتر سالم جعفری تکنیک درمانی صندلی خالیکارگاه -4

 ساعت 12به مدت مقاله نویسی کارگاه -5

آقای دکتر کامبیز کامکاری و آقای اختلالات یادگیری کارگاه تربیت درمانگر -6

 ساعت 33به مدت دکتر مصطفی تبریزی 

خانم دکتریوسفی وآقای دکتربردیده به مدت   تحلیل نقاشی کودکانکارگاه  -7

 ساعت 6

خانم دکتر هنرپروران به مدت   طرحوارهزوج درمانی مبتنی بر کارگاه -8

 ساعت 32

خانم دکتر هنرپروران به مدت   کاربرد طرحواره  درمانی در خانوادهکارگاه  -9

 ساعت 32

 ساعت 10دکتر سالم جعفری به مدت  قصه عشق ،تفاهم و سازگاری کارگاه -10

دکتر حسن   (CBTتربیت درمانگر بر اساس رویکرد شناختی رفتاری)کارگاه -11

 ساعت  50حمید پوربه مدت 
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 ساعت  6مدت آقای دکتر داوود هزاره ای به   تفسیر نقاشی کودککارگاه -12

آقای دکتر داوود هزاره ای   بازی درمانی با رویکرد شناختی رفتاریکارگاه  -13

 ساعت  8به مدت 

 24به مدت آقای دکتر سالم جعفری  مدیریت زندگی با تحلیل نقاشیکارگاه  -14

 ساعت 

 ساعت  8به مدت آقای دکتر سالم جعفری  درمان افسردگی و وسواسکارگاه   -15

 ساعت  80دوره جامع بازی درمانی به مدت کارگاه   -16

 8به مدت موسسه نسیم و مهر و سازگاری  NEOآزمون کارگاه آموزشی  -17

 ساعت 

موسسه نسیم مهر و سازگاری به  وکسلر کودکانکارگاه آموزشی کارگاه  -18

 ساعت  8مدت 

آقای دکتر سالم   ساعت 60مدت  ر اختلالات اضطرابیب CBTجامع کارگاه  -19

 جعفری 

به مدت  آقای دکتر سالم جعفری  قصه درمانی در اختلال های کودکانکارگاه  -20

 ساعت  6

مرکز   DSM-5فنون مشاوره و مصاحبه تشخیصی براساس کارگاه – 21

 ساعت  20مشاوره راز به مدت 

 8به مدت خانم دکتر سارا گودرزی  بازی درمانی کودک محورکارگاه – 22

 ساعت 

به  کودک آقای دکتر داوود هزاره ای مربیگری مهارتهای زندگی  کارگاه  – 23

 ساعت  20مدت 
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آقای دکتر   مداخلات بازی محور ویژه اختلالات اضطرابی کودکانکارگاه  -24

 ساعت  16به مدت اصغری نکاح 

آقای دکتر بهنام   شخصیتت آموزش چهره شناسی بر اساس اختلالاکارگاه  -25

 ساعت  10به مدت اوحدی 

 ساعت  3به مدت مرکز مشاوره روان درمانی  دارو شناسیکارگاه   -26

 ساعت  5به مدت آقای دکتر داوود هزاره ای  مداخله در کودکان طلاقکارگاه -27

به مدت خانم دکتر مریم دلاوری  مصاحبه بالینی کودک و نوجوانکارگاه  – 28

 ساعت  16

به  کانون نخبگان فارس  CBTدرمان بیش فعالی بر اساس رویکرد کارگاه   -29

 ساعت  6مدت 

به آقای دکتر جواد خدادادی گروه جهادر حلما  مشاوره در بحران کارگاه  -30

 ساعت  8مدت 

به مدت آقای دکتر احسان فتوحی اختلالات کودک و فرزند پروری کارگاه  -31

 ساعت  40

 8به مدت خانم دکتر سارا گودرزی    بازی درمانی شناختی رفتاریکارگاه -32

 ساعت 

به مدت آقای دکتر بهنام اوحدی  تشخیص و درمان مشکلات جنسیکارگاه -33

 ساعت  24

 12به مدت آقای دکتر علیرضا فیلی  آموزش مشاوره پیش از ازدواج کارگاه  -34

 ساعت با امتیاز بازآموزی 
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آقای دکتر   اصول و مهارت های مصاحبه تشخیصی در کودکانکارگاه  -35

 ساعت  4به مدت شیوندی  

  پرورش هوش های چندگانه در کودکان متننی بر بازی های اموزشیکارگاه  -36

 ساعت  6به مدت آقای صابر عبدلملکی 

انجمن علمی کودکان استتثنایی   شناخت و تشخیص اختلالات کودکیکارگاه  -37

 ساعت 40به مدت ایران اقای دکتر بردیده 

انجمن علمی کودکان استثنایی ایران   تحلیل نقاشی کودکانکارگاه تکمیلی  -38

 ساعت  6به مدت خانم دکتریوسفی و آقای دکتر بردیده 

 120به مدت خانم دکتر الهام ده یادگاری  تربیت درمانگر نوجوانکارگاه -39

 ساعت 

به آقای دکتر سالم جعفری  زبان بدن در اختلال های روانی کارگاه آموزش  -40

 ساعت  12مدت 

به مدت اقای دکتر کمری  راهبردهای علمی یادگیری و مطالعه موثرکارگاه  -41

 ساعت 4

آقای دکتر داوود   ( CBTقصه درمانی با رویکرد شناختی رفتاری )کارگاه -42

 ساعت  8به مدت هزاره ای 

 سوابق تحقیقی

  یکودکان دارا یاجتماع یبر مهارت ها  کیتمیر یها  یباز یاثربخشمقاله  -1

   نقص توجه-یفعال شیب

بر اضطراب کودکان مبتلا به سندروم   یدرمان یقیموس  یاثر بخشمقاله  -2

 داون
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و سلامت  یافسردگدر ( CBT)  یرفتار یدرمان شناخت یاثربخشمقاله  -3

 فعال  ش یکودک بی  روان مادران دارا

بر علائم   یرفتار  یشناخت کردیبر رو  یمبتن یدرمان ی باز یاثربخشمقاله   -4

 راز یو کمبود توجه کودکان شهر شفعالی  ش یاختلال ب

"مقایسه با موضوعینی پنجمین کنگره علوم اعصاب پایه و بالشرکت در   -5

 " معتاد و زنان عادیدی اجتماعی در زنان ود انتقاخ  خود کارآمادی و

اختلالات یادگیری ، بیش فعالی، مقابله کتاب روانشناسی اختلالات کودکان ) -6

 ای( 

که کار آن تمام شده و در دست   ایدز و انگ وبدنامی آنکتابچه ای در مورد   -7

 چاپ است

 

 با تشکر                                   

 فرشیا ارشدی  


