
 آذین قزلباش 

 

 * سوابق تحصیلی: 

 کارشناسی روانشناسی عمومی 

 کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی 

 دانشجوی دکترای تخصصی روانشناسی عمومی 

 * رویکرد درمانی درمانگر:

SEXOCORPOREL 

PTC 

CBT 

EFT 

EST 

ISH 

EMDR 

 * سوابق شغلی: 

درمان در جهاد دانشگاهی و  . در دوره کارشناسی به عنوان کارورز در محضر اساتید ۱

 هلال احمر 

. در دوره کارشناسی ارشد به عنوان کارورز در بیمارستان آزادی و مطب در محضر  ۲

، دکتری تخصصی روانشناسی سلامت ، پسا متخصص اعصاب و روان آقای دکتر طیبی 

 دکتری روان تنی 

سال اخیر همکاری با کلینیک روانشناسی دانا  ۷. در ۳  



خدمات مشاوره تلفنی و آنلاین در سراسر کشور و خارج از ایران     ۸۸. از سال ۴  

سال گذشته خدمات داوطلبانه روان درمانی به آسیب دیدگان از بیماری کرونا در   ۳. در ۵

 درمانگاه کوثر وابسته به نیروی زمینی ارتش در شهرستان شاهرود 

سال اخیر خدمات داوطلبانه روان درمانی با مرکز طلوع بی نشان ها   ۳. در ۶  

 

 * دوره های آموزشی و کارگاه های تخصصی گذرانده شده:

. مشاوره قبل از ازدواج : ۱  

۸۷سال  ، دکترای روانشناسی بالینی ، استاد تمام دانشگاه تهران آقای دکتر بشارت   

. درمان شناختی رفتاری اختلال اضطراب فراگیر :۲  

۸۸سال  ،  کاویانی دکترای روانشناس بالینی  آقای دکتر   

. مهارت های زندگی :  ۳  

۸۸سال ، دکترای روانشناس بالینی آقای دکتر محمد خانی   

. زوج درمانی مقدماتی و پیشرفته :۴  

۸۸سال  ، دکترای روانشناسی  آقای دکتر یونسی    

. روابط خارج از ازدواج : ۵  

۸۸سال  ، دکترای روانشناسیخانم دکتر خدا بخشی کولایی    

. آشنایی با داروهای اعصاب و روان و عوارض جانبی : ۶  

۸۸  سال،  متخصص اعصاب و روان  آقای دکتر رضایی    

 . سکس تراپی : ۷

 ۸۹ سال ، دکترای روانشناسی بالینی ، استاد تمام دانشگاه تهران آقای دکتر بشارت 

 PTC) اضطرابی وسواسی و نشانه های بدنی . درمان رفتاری سیستمی تحلیلی اختلالات  ۸



 ) :  

۹۶  سال  ، دکترای روانشناسی بالینی ، استاد تمام دانشگاه تهران آقای دکتر بشارت   

. سکس تراپی تخصصی : ۹  

۹۷  سال ،  دکترای روانشناسی بالینی ، استاد تمام دانشگاه تهران آقای دکتر بشارت   

مقدماتی و پیشرفته : . خود هیپنوتیزم تراپی ۱۰  

۹۷  سال ، پزشک و روانشناس بالینی آقای دکتر شهیدی    

 ( : CBT) . درمان شناختی رفتاری۱۱

۹۷سال ، دکترای روانشناسی بالینی    آقای دکتر حمید پور  

 ( :  EFT. روان درمانی فردی متمرکز بر هیجان مقدماتی و پیشرفته )۱۲

دانپزشک و روانشناس بالینی و عضو انجمن روان درمانی دنآقای دکتر ذوالفقاری نیا 

۹۸سال   ، کانادا و دانش آموخته پروفسور کرینبرگ  

. تحلیل رویا در روانکاوی : ۱۳  

۹۸سال ،  روانپزشک آقای دکتر سرگلزایی    

 :   ( MMT) . گذراندن دوره درمان غیر دارویی مصرف مواد۱۴

 ۹۹سال  ، دانشگاه علوم پزشکی استان سمنان

. آموزش توانمند سازی حرفه ای : ۱۵  

     ۱۴۰۰سال  ، دکترای روانشناسی بالینی  آقای دکتر محمد حاتمی  

. دوره تربیت سکس تراپیست : ۱۶  

، آقای  روانپزشک  ، آقای دکتر سرگلزایی پزشک و روانشناس بالینی  آقای دکتر شهیدی 

متخصص اعصاب و روان ، دکتری تخصصی روانشناسی سلامت ، پسا دکتری   دکتر طیبی 

۱۴۰۰سال  ، روان تنی   

 ( :  SEXOCORPOREL) سکسولوژی مقدماتی و پیشرفته و تربیت درمانگر جنسی . ۱۷



 ۱۴۰۱سال مدرس دانشگاه لیون فرانسه ،  آقای دکتر مهرابی 

ول مصاحبه بالینی :  اص. ۱۸  

روان ، دکتری تخصصی روانشناسی سلامت ، پسا آقای دکتر طیبی متخصص اعصاب و  

    ۱۴۰۲  سال ، دکتری

سطح همراه   ۵در )اختلالات ناشی از تروما(EST . دوره بین المللی درمان حالت ایگو  ۱۹

 : با سوپرویژن

آقای دکتر هارتمن )بنیانگذار موسسه میلتون اریکسون( ،آقای دکتر شهیدی پزشک و  

 ۱۴۰۳و  ۱۴۰۲سال  ، روانشناس بالینی 

 ( :ISH. دوره بین المللی هیپنوتراپی تخصصی )۲۰ 

آقای دکتر شهیدی رییس کمیته آموزش و دبیر انجمن بین المللی هیپنوتیزم همراه با سه   

 ۱۴۰۳سال ، نفر از مدرسین انجمن بین المللی 

 اروپا :  EMDR. دوره بین المللی ۲۱

 EMDRاروپا و آقای دکتر شهیدی رییس انجمن  EMDRخانم دکتر فرناندز رییس انجمن 

 ۱۴۰۳سال  ، تسهیل گر اروپا  ۸ایران  و 

 

 

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                    



                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                                                                                                                   

                             

 

 

 

 


