
فاطمه رفیعی بصیری

کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی

Rafiyimahsa@gmail.com

09118351503

رشت - رشت بلوار شهید افتخاری خیابان 
امام حسین کوچه شهید چمران کوچه 

هشتم 

شماره عضویت نظام روانشناسی:۵۷۱۶۸
شماره پروانه :۲۲۰۲۷

شماره عضویت انجمن خودکشی ایران :۱۴۰۳۰۲۱۴۹
شماره عضویت روانشناسی آمریکا

C2505305122
کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی با تخصص در ارزیابی و درمان اختلالات روانی
دارای تجربه گسترده در کار با مراجعین در محیط های بالینی و مشاوره ای و
توانمند در طراحی و اجرای روش های درمانی مؤثر با مهارت های ارتباطی قوی
وتوانایی ایجاد رابطه اعتماد با نراجعین به بهبود شرایط آن ها کمک می‌کند
متعهد به ادامه یادگیری و به روز رسانی دانش در زمینه های نوین روانشناسی و

روش های درمانی هستم

تاریخ تولد: 1365/05/17

وضعیت تأهل: مجرد

مهارت‌ها

%100مدیریت داخلی و اجرایی

%100روانشناسی بالینی و مشاوره

تولیدات چرمی دست‌دوز و تلفیق
چوب و چرم

100%

صنایع دستی تولیدات دست دوز
چرم

100%

%100مراحل هفتگانه کامپیوتر

زبان

★☆☆☆☆انگلیسی

مهارت‌های نرم

His100% بیمارستان

درباره من

سوابق تحصیلی

دانشگاه آزاد
مهر 1399 - شهریور 1401

مدرک کارشناسی روانشناسی عمومی دانشگاه پیام نور می باشد
پایان نامه :

اثربخشی طرحواره‌ درمانی بر ادراک طردشدگی، تکانشگری و دلبستگی ناایمن دختران بد
سرپرست و فراری 12 تا 19 سال

یک کتاب و چند مقاله در حال نگارش و چاپ

کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی

سوابق شغلی

بیمارستان الزهرا )س( رشت )رشت(
اسفند 1401

کارمند بیمارستان الزهرا رشت در واحد اطلاعات سلامت می باشم

کارمند

مرکز همت )رشت(
مرداد 1401

مدیر داخلی و مشاور مرکز همت می باشم و در حوزه روان‌شناختی و ارزیابی بیماران و
کارگاه های روان‌شناختی و مشاوره فعالیت میکنم

مشاور ومدیر داخلی

موسسه بوم پژوهش گیلان پاک
فروردین 1398

هیئت موسس بوم پژوهش گیلان پاک و سالیان سال در این حوزه با پروژه ها و برگزاری
کارگاه های محیط زیست فعالیت میکنم

هیئت موسس

صنف روانشناسان اعتیاد )رشت(
آبان 1403

بازرس علی‌البدل صنف روانشناسان اعتیاد در انتخابات صنف در استان گیلان می باشم

بازرس

موسسه خیریه )رشت(
مهر 1403

بازرس علی‌البدل موسسه خیریه بازرس مجوز بهزیستی برای انجام پروژه و خدمات رسانی
به مددجویان و افراد آسیب دیده می باشم

بازرس

mailto:Rafiyimahsa@gmail.com


عاشق سفر و جهانگردی هستم - تدریس در
حوزه روانشناسی و محیط زیست _ عاشق رفتن

به طبیعت وگردشگری _مدیتیشن و موسیقی
لایت دوست دارم_ وقتی ناراحتم تماشای فیلم
کمدی یا پیاده روی و حرف زدن با خودم یا یک
نفر آرومم میکنه _رقصیدن_ ورزش بدنسازی و

بدمینتون_ از قدم زدن در کوچه های قدیمی با
معماری تاریخی و بی نظیرشون لذت میبرم_

علاقه‌مندی‌ها و تفریحات

شبکه‌های اجتماعی

اینستاگرام
rafieibasiri17

تلگرام
https://t.me/saffronlifePsychologi

دوره‌ها و گواهینامه‌ها

طرح واره درمانی

کارآموزی‌ها

خرداد 1395
روانشناس در بهزیستی

جوایز و افتخارات

۱.روانشناس برتر در مجله بانوی طلایی
2. چندین لوح تقدیر از بیمارستان الزهرا رشت )روز کارمند و روز زن(

3. تقدیر در نشست تخصصی همایش رشت )شهر خلاق خوراک‌شناسی یونسکو(
4. دبیرخانه اجرایی جشنواره بین‌المللی فیلم سبز در گیلان )دومین استان برتر کشور(

5. تقدیر از کانون‌های فرهنگی قرآنی )مدیر آموزشی کانون فرهنگی قرآنی(
6. مامور سرشماری نفوس و مسکن )۱۳۹۵(

7. مسئول اجرایی طرح "رشت من"
8. لوح تقدیر از کاندیدای دهمین دوره انتخابات )حجت‌الاسلام شفیعی(

9. روانشناس برتر در نظرات مردمی

تقدیر نامه

۱۰۰ ساعت دوره cbt _ ساعت طرحواره‌درمانی ۲۴
۱۰ ساعت مدیریت استرس _ ۱۰ ساعت ارتباط مؤثر

۳ ساعت کارگاه هوش وکسلر_۳۰ ساعت کارگاه همیار سلامت روان
۸۰ ساعت کارگاه آشنایی با کار در اجتماعات محلی

۸ ساعت کارگاه برنامه‌ریزی برای اقدام
۴ ساعت کارگاه آشنایی با ذی‌نفعان و خدمات‌گیرندگان بهزیستی_ کارگاه توانمندسازی

مشاوران
ACT کودک و نوجوان_ دوره PMT ۸ ساعت کارگاه سامانه بهزیستی_دوره

۳۲ ساعت کارگاه مداخلات غیردارویی در درمان مواد محرک )مدل ماتریکس(
۵۰ ساعت کارگاه مشاوره اعتیاد )درمان نگه‌دارنده(

کارگاه آسیب‌شناسی روانی و اختلالات
دوره‌های اجرایی و مدیریتی:

۴ ساعت دوره ریفرال مارکتینگ در توسعه
۳۲ ساعت دوره آموزشی اطفای حریق

۲ ساعت مدیریت پسماند )تفکیک از مبدأ(
دوره‌های فرهنگی و اجتماعی:

۸ ساعت کارگاه دست‌سازه‌های ریاضی
۸۰۰ ساعت کارورزی در بهزیستی استان گیلان

شرکت در سرشماری نفوس )۱۳۹۵(

دوره ها و کارگاه ها

تحقیقات و مقالات

شهریور 1401

اثربخشی طرحواره‌ درمانی بر ادراک طردشدگی، تکانشگری و دلبستگی ناایمن دختران بد
سرپرست و فراری 12 تا 19 سال

پایان نامه

https://instagram.com/rafieibasiri17
https://t.me/saffronlifePsychologi


فعالیت‌های فوق برنامه

آبان 1401
طرح اجتماع محور بهزیستی در محله های آسیب دیده

همیار سلامت روان در بهزیستی
شهریور 1400 - خرداد 1401

کارشناس در صداوسیما

فروردین 1397
بدلیل علاقه و حفط محیط زیست بعنوان امانتی که درست ماست

داوطلبانه در پروژه ها و اقدامات محیط زیست شرکت میکنم

کارشناس در محیط زیست

معرف

09112370561
رکسانا صفایی از مرکز اعصاب و روان رسالت


